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| | INFORMATIONS

Paroisse Cathédrale de Fréjus

Pére Matthias Warowny

67, rue Montgolfier — 83600 Fréjus
Tél.: 04945183 95.

Fax: 0494526299.

E-mail : cathedrale.frejus@gmail.com
Site Internet : http://cathedrale-frejus.fr

FREJUS — LA GABELLE

T

SAINT-AYGULF

Paroisse de Saint-Aygulf

Pére Alain Boussand

728, avenue Louis-Castillon

83370 Saint-Aygulf

Tel.: 0494812252

E-mail : paroissestaygulf@orange.fr

Site Internet : www.paroisse-saint-aygulf fr

Paroisse Sacré-Coeur

Pére Patrick Daniellou

198, avenue du chiteau Gallieni
83600 Fréjus

Tél.: 049451 34 25 (répondeur).

Paroisse Saint-Roch

Pére Pierre Aguila

72, rue Nogl-Garnier — 83600 Fréjus
Tél.: 0483126644

E-mail : info@frejusplage.com

Site Internet : http://www.frejusplage.com

LES ADRETS - SAINT-JEAN

Paroisse Notre-Dame-de-I’Assomption
Pére Louis Grégoire

Imm. Le Tricorne — Le Planestel

83600 Les Adrets-de-|'Estérel

Tél.: 0494409527 (répondeur).

Urgence: 0494409076.

E-mail : provencal@sfr.fr

Plus d’informations sur

Cothédrale Saint-Léonce ~~ 18h30'  9h00  10h30  18h30"
Notre-Dame-des-Anges

La Tour de Mare LI

‘Sacré-Ceur - Lo Gabelle 18000 1030 |
Saint-Roch - Fréjus-Plage | 18h15 | 10h15 17h00? |
Notre-Dame-de-I’Assomption

Sant Ayl 18h00 10h45
Notre-Dame-de-I'Assomption

Les Adrets, Saint-Jean 10h00

1. Passage 6 ['horaire d'été des messes de 18h00 6 18h 30 dés le 30 mars.
2. Messe en polonais fous les dimanches 17 h 00 sauf le premier dimanche du mois ¢ 8h 30.

A vos agendas
> FREJUS-CENTRE
Concert le dimanche 13 juillet
13 juillet: 21h00, concert d'orgue
a quatre mains d la cathédrale par Michel
Bouvard et Yasuko Uyama-Bouvard
Féte du raisin du 8 au 10 aodt
10 aodit: 10h 30, messe @ la cathédrale.
Site Internet : www.lamiougranodefrejus.fr
Visite du cloitre de la cathédrale
Du 1# juin au 30 septembre : visites du
cloitre roman du x¢ siécle de la cathédrale
de Fréjus tous les jours de 9'h 00
a 18h30. Renseignements
sur www.frejus.fr

> SAINT-AYGULF

> FREJUS-PLAGE
Lundi 27 juillet

»> SAINT-ROCH
ET AUTRES PAROISSES
Mission Festival Anuncio
du 16 au 22 aoit

Lire en pages 5 d 8.

> INSCRIPTIONS AU CATECHISME
Pensez aux inscriptions de vos enfants a |'éveil de la foi
et au catéchisme auprés de vos paroisses début septembre.

» « VENEZ REPOSEZ-VOUS UN PEU... EN DIEU! »
DU 5 (SOIR) AU 9 (MIDI) AOUT A SAINT-ROCH

Kermesses les 12 juillet et 9 aodt
Sur la place de I'Eglise. Renseignements
sur www.saint-aygulf-tourisme.fr
Voir aussi le magazine LAygulfois.
Féte votive le 1* week-end de septembre

10h15: grand-messe africaine

La paroisse Saint-Roch vous propose un vrai temps de ressourcement et de restauration
en Dieu juste a coté de la plage et du massif de L'Estelle, animé par Thierry et Myriam

Fourchaud et la fraternité missionnaire Jean-Paukl.

Matin : prédication et priére. Aprés-midi libre : sieste, balade, adoration, écoute, confession

et adoration. Fin de journée et soirée : eucharistie et veillée.

Informations et inscriptions auprés de Yolande Bécard au 06 32 43 82 58 ou de la frafernité
missionnaire Jean-Paukl au 06 951852 10. E-mail : yobecard@gmail.com Inscription
obligatoire : 50 euros par personne (gratuit pour les enfants e moins de 15 ans).

. ENTREPRISE DE PEINTURE

+ CLINIQUE NOTRE-DAME DE LA MERCI
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Pére Matthias Warowny
Curé de la paroisse Cathédrale

Ce n’est pas la foi en vacances,
mais les vacances pour la foi!

a foi ne connait pas les vacances, parce

que le repos n’est indispensable que

pour des activités qui nous fatiguent.
Est-ce que la foi peut nous fatiguer?
Est-ce que 'amour du Christ, qui est
palpable, accessible grace a la foi, grace
a cette relation personnelle et intime
qu'est la foi, peut nous fatiguer ? Ce qui
nous fatigue, c’est le sentiment de devoir
et d’obligation. Si la messe dominicale, le
temps exclusivement réservé pour la priere
quotidienne nous fatiguent, si la fidélité
conjugale constitue un fardeau, si le partage,
le service sont un fardeau insupportable...
j’ai peur de continuer.
Parce que nous n’aimons pas étre confrontés
a nos fausses idées et nos faiblesses, parce
que nous n’aimons pas entendre que nous
vivons notre foi de maniére superficielle,
que les dix commandements constituent
une sorte d’engagement que nous ne
voulons plus prendre, on a « inventé »:
« Croyants, mais non pratiquants »,
« La foi, je la garde dans mon cceur »,
« On peut prier partout », « Les prétres
et le Vatican n’arrivent pas a suivre le
monde et le changement de la vie », et
beaucoup, beaucoup d’autres opinions
semblables. Mais la foi ne peut pas exister
sans étre nourrie par la parole de Dieu et
par I'eucharistie. La foi meurt sans une
vraie vie communautaire, sans du temps

pour la priére, la méditation, le partage de
la Parole vécue dans le quotidien, méme

si ce quotidien, pour un certain temps, est
construit autour du repos, des vacances, du
tourisme, des visites, randonnées, etc.

Dans la foi, nous pouvons vivre le temps des
vacances comme un « dimanche prolongé »,
le repos donné par le Seigneur a son peuple,
pour que le peuple accepte la nourriture
pour la vie éternelle, pour qu’il trouve le
sens de son existence et de son travail. La
pénibilité du travail est déja résolue par le
Mystere de la Croix, qui nous introduit dans
Pamour qui change la question courante

« Pourquoi exige-t-on tellement de ma
part? » en vraie question chrétienne:

« Seigneur, pourquot ai-je tant de mal a
me donner entiérement, pourquoi suis-je st
égoiste ? »

Dans le projet du Seigneur, le temps de
repos, comme chaque dimanche, peut

étre utilisé pour chercher la relation forte,
profonde et nourrissante avec le Seigneur.
Les vacances sont tres favorables pour

nous donner un peu plus de temps pour

la priére et la lecture de la parole de Dieu,
pour passer des moments privilégiés dans
les églises sans se concentrer sur le style

et I'époque de la construction, mais en
cherchant la présence de Dieu, en écoutant
des témoins de la foi, les saints. Bonnes
vacances vécues dans la foi! M

CHERTIENS A FREJUS - TRIMESTREL
Rédaction: Les Amis de la Cathédrale. Directeur de publication: Pére Matthias Warowny. Coordination: Olivier Pavie. E-mail: olivier@opavie.com
Crédits photos (sauf mentions): Enki Celli, Chrétiens a Fréjus. En couverture: la chapelle Cocteau, située dans le quartier de La Tour de Mare a Fréjus.
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ACTUALITE

Favorisez vos achats chez les commerc¢ants

Progrum(lpe .
des mardis de Lérins
En plus de permettre de visiter
Sainte-Honorat ef son superbe
monastére fortifié, vous avez

la possibilité  partir de fin juin

de profiter de moments uniques :
les mardis de Lérins 2014, consacrés
aux grands mots de la foi.

o 15 juillet: « Le péché » par le pére
Sylvain Brison, prétre du diocése de
Nice, enseignant en théologie

a I'Institut catholique de Paris.

® 29 jvillet : « Le sacrifice »

par Mgr Eric de Moulins-Beaufort,
évéque auxiliaire de Paris.

® 12 aoiit: « Le salut » par le pére
Laurent Sentis, prétre du diocese

de Toulon, directeur des études

au séminaire de La Castille.

Journée gratuite. 10h00: début
de lo journée. Bateau au départ de
Cannes a 9h 00 (Planaria).
16h15: messed 16h15.

Retour en bateau d 17 h 30 et 18 h 00.

Renseignements par mail
d info@abbayedelerins.com

Cet été a Saint-Ayqulf

® 13 juillet : 10h 45, bénédiction

du nouvel orgue de Saint-Aygulf

par Mgr Molinas, vicaire général.

® 12 juillet : premiére kermesse de
I'été a Saint-Aygulf avec repas dansant
le soir ('inscrire au preshytére)

® 9 qodt : deuxiéme kermesse (id.).

Suini;{\ygulf tisse
sa toile

La paroisse de Saint-Ayqulf
s'est dotée d'un site infernet :
www.paroisse-saint-aygulf fr.

Messes au camping

Des messes sont données dans certains
campings de Fréjus. Pour exemple, la
messe au camping Le Pin de la Legue
est donnée tous les dimanches de I'été
a 19h00. Renseignez-vous auprés de
votre camping ou auprés de la paroisse
la plus proche (cf. page 2).

qui nous soutiennent

Quand Fréjus féte son raisin

Du 6 au 10 aoit se déroulera la féte du Raisin & Fréjus. Une féte a la fois sacrée
et profane, portée par le groupe de maintenance des traditions provencales,
La Miougrano, pour célébrer les premiers raisins.

sin est une féte religieuse avant tout.

Elle prend ses origines dans un mas-
sacre perpétué sous 'empire romain de
lempereur Valérien. Il voulait éradiquer
la religion chrétienne. La Miougrano est
I'association folklorique proche de I'Eglise.
Elle s’est chargée de donner a cette féte du
Raisin I'éclat d’'une grande féte de tradition
populaire.

Pour Thistoire, a Fréjus, la féte du rai-

Une messe haute en couleurs

La messe a lieu a 10h 30, le cheeur de la
cathédrale est décoré de pampres et de
grappes; a l'offertoire, trois jeunes filles ap-
portent des plateaux de raisins et une belle
grappe choisie pour le rite en I'honneur des

Martyrs que le célébrant bénit et presse
dans le calice. Aprés la consécration, elles
exécutent devant 'autel une danse d’adora-
tion silencieuse avant 'anamnése. A la fin de
la messe on distribue les grains de raisin bé-
nits puis, sur le parvis, ont lieu la danse sa-
crée de la Souche et la danse des Jardinieres
avec des arceaux décorés de pampres.
Cette féte religieuse et folklorique est égale-
ment mise a profit pour faire la promotion
des vins du pays, une exposition sur la vigne
etle vin se tient dans la cour de I'évéché et de
nombreux stands proposent la dégustation
et la vente de nos meilleurs crus. l

Plus.d"infos
sur www.lamiougranodefrejus.info

I’été sur les ondes de RCF

RCF Méditerranée revét ses habits d’été. La radio chrétienne vous donne rendez-vous
pour une nouvelle émission sur le handicap visuel Nouveau Regard, le mardi a 11hoo;
une émission sur la famille L'Heure des grands, le jeudi a 18 h15; du lundi au vendredi,
visite guidée de sites patrimoniaux avec Ca vaut le détour a 10h 30 ; Lété des festivals a
19h 30 (a noter Les Médiévales du Thoronet, le 21 juillet, et Les Nuits du Chateau de la
Moutte, le 24 juillet) ; Eucharistie, le jeudi, et le chapelet en direct de Lourdes a 15h 30;
et tous les meilleurs moments de Une vie pour toute, Planéte Var et Esprit dentreprise.
Bonne écoute sur les ondes de RCF Méditerranée et bon été a tous! H

Plus.d"infos sur www.rcf.fr ou auprés d'Agnés Luque au 04 9417 8485 ou contact.estvar@ret.fr
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Un ete dans le Var:

destination spiritualite

Vers une évangélisation hors

lors que nous
vivons toute
I"année sur ces
merveilleuses
cotes de Provence, nous
abordons les mois d'été avec
des sentiments trés divers.
Face & I'arrivée massive d'esti-
vants venus des quatre points
cardinaux, certains préférent
prendre des vacances en des
contrées plus calmes et moins
chaudes... Pour d’autres,
c’est le moment de faire le
maximum du chiffre d’affaires
de 'année. Pour d'autres
encore qui voudraient changer
d’air, leur situation écono-
mique ne le permet pas et ils
doivent se faire une raison.
Aux chrétiens qui resteront
dans la région cet été, j'ai
envie de dire: profitons-en
pour témoigner a temps et
& contretemps | Les multiples
missions-plages auxquelles
j’ai participé en France et en
ltalie depuis trente ans m’ont
montré combien, pendant les
vacances, les gens sont bien
plus disponibles lorsque nous
leur parlons de Jésus et de
'Evangile. Nous sous-estimons
peutétre la soif de Dieu inscrite
au ceeur de tout homme. Pour

Avec le festival Anuncio, |'évangélisation a lie dans les rues et méme sur la plage.
Une démarche atypique bien accueillie. Plus d'infos sur http://festival-anuncio.fr

« réveiller » cette soif, rien de
tel qu’une annonce directe,
claire et surtout joyeuse, tout
en respectant infiniment les
personnes.

Sur les plages

Cet été 2014, nous aurons la
joie d'accueillir une trentaine
de jeunes dans le cadre du
festival Anuncio pour une
mission-plages. Basée & la
paroisse Saint-Roch du 16 au
22 aoit, cette équipe mission-
naire sera accueillie dans les
familles. Les fidéles qui désire-
raient se joindre aux « sorties

missionnaires » dans les rues et
sur les plages peuvent contac-
ter le secrétariat de Saint-
Roch. Plusieurs soirées seront
aussi au programme. Voila
une forme de ce que j'appelle
I'« évangélisation de sortie ».
Nous avons regu gratuitement
la joie de connaitre Jésus
Vivant, nous ne pouvons pas
ne pas partager avec tous,
cette joie que rien ni personne
ne pourra nous ravir.

Sur le parvis des églises
Depuis I’an dernier, nous
expérimentons une autre forme

des murs

d’« évangélisation de sortie »
a la portée de tous et que
nous réitérerons cette année:
il s’agit d'assurer une perma-
nence d'accueil sur le parvis
des églises.
Du 15 juin au 31 aodt,
la fraternité missionnaire
Jean-Paul-ll propose & ceux
qui le veulent de se joindre
a ses membres qui accueille-
ront les gens devant |'église
Saint-Francois-de-Paule (place
Agricola) et I'église Saint-
Roch (Fréjus-Plage) le matin et
I'aprés-midi.
Ces actions évangélisatrices
ponctuelles sont une excellente
occasion de devenir toujours
plus des disciples-mission-
naires & temps plein, comme
nous y invite le pape Francois.
Dans la vie quotidienne, les
occasions ne manquent pas de
transmettre la joie de I'Evan-
gile.
N’ayons pas peur de témoi-
gner du Christ: c’est le plus
grand service que nous
pouvons rendre & nos contem-
porains. Bon été missionnaire
a tous ! [

P. Pierre Aguila

Curé de Saint-Roch

Fraternité missionnaire Jean-Paul-1l




a ne pas manquer

FREJUS.

La cathédrale Saint-Léonce de Fréjus fait partie d'un ensemble
qui regroupe quatre édifices: le baptistere (ve siécle), séparé
de I'église par un vestibule, I'église cathédrale, le cloitre (Xlle
et xie siécles) et la résidence épiscopale (actuel hétel de ville).
La cathédrale, longue de 37 métres et large de 13 métres, était,
a I'époque médiévale, constituée de deux églises contigués.
L'édifice actuel montre deux vaisseaux paralléles et commu-
nicants: la grande nef dédiée & Notre Dame (oU se trouve le
grand orgue) et la petite nef au nord, dédiée & saint Etienne.

FREJUS.

Jean Cocteau est a |'origine de la chapelle
Notre-Dame-de-Jérusalem, plus connue
sous le nom de chapelle Cocteau, située
dans le quartier de La Tour de Mare,
prés du rond-point Cocteau qui porte ce
nom depuis 2013. Il en avait imaginé
les plans et les esquisses des fresques de
1961 & 1963 mais ne vit que la pose de
la premiére pierre puisqu’il décéda en 1963. L'édifice terminé
en 1965 fait I'objet d'une inscription au titre des Monuments
historiques depuis 1989.

Les visites sont programmées par I'office de tourisme de Fréjus.

FREJUS.

Créée & |'initiative des habitants du hameau Tranquille de La
Tour de Mare dans le quartier résidentiel de Fréjus, la chapelle est
née en 1970, cinq ans aprés la chapelle Cocteau. Les habitants
voulaient avoir une chapelle plus prés. C'est le méme architecte
que celui de la chapelle Notre-Dame-deJerusalem, Jean Triquenot,
qui avait assisté Jean Cocteau, qui a construit cette chapelle.

Messe tous les samedis a 18h 0.

SAINT-RAPHAEL.

Le musée archéologique de Saint-Raphaél, classé aux
Monuments historiques, est situé dans la vieille ville. Il consti-
tue, avec |'église romane attenante bétie par les Templiers, un
espace de 800m? dédié au patrimoine local. Deux heures au
musée, c’est découvrir |'histoire ensevelie des cryptes archéo-
logiques de I'église romane, plonger sur les épaves antiques
chargées d’amphores, explorer le monde de I'adge de pierre,
s'offrir du haut de la tour fortifiée une vue panoramique sur la
mer et |'Estérel.

Plus d'infos sur www.musee-saintraphael.com

MASSIF DE L'ESTEREL.

Par la mer ou par la terre, le massif volca-
nique de L'Estérel est incontournable entre
Cannes et Frejus — Saint-Raphaél. Lieu des
amoureux de la nature et de la randon-
née, il héberge des curiosités qui en font
un lieu de découverte ol se mélent au

gré des envies et des occasions, culture, sciences de la vie et
religion. C'est ainsi que la grotte de la Sainte-Baume de L'Esterel
a hébergé saint Honorat au Ive siécle avant qu’il n’aille batir
le monastere sur |'lle que I'on apercoit au-deld de la baie de
Cannes, en étant au préalable passé par le Thoronet ob il n'avait
pas encore trouvé suffisamment de paix. L'entrée de la caverne a
été magonnée par |'église, elle se tient sous le SaintPilon que I'on
voit bien depuis le cap du Dramont, comme le pic de |'Ours. Le
massif de L'Esterel est parcouru par d’anciennes routes fermées
4 la circulation qui autorisent les vélos, des pistes par dizaines
et deux sentiers de grande randonnée, le GR51 et le GR49.

Un texte & lire sur L'Esterel et son haut lieu d'ermitage : http://alain.

rempfer.free.fr/sitear/photos/esterel /EsterelTexte.html

LERINS.

L'lle Saint-Honorat est I'une des deux iles
de Lerins situées dans la baie de Cannes.
On y va en bateau avec les navettes que
I'on trouve au port de Cannes. Cette ile
héberge un monastére fondé par saint
= Honorat au Ive siécle. Haut liev de la
: _a_ﬁ?‘! chrétienté a cette époque, il attire les
pélerins qui y trouvent les mémes indul-
gences qu’en Terre sainte, c’est-a-dire une rémission de la
peine due au péché, que I'Eglise accorde moyennant quelques
actes précis comme celui de faire le tour de I'lle pieds nus.
C’est saint Aygulf qui établit la régle bénédictine au monastére
en 660. C'est & I'évéque de Fréjus, saint Léonce, que saint
Honorat demande aide et conseil, dans la premiére décennie
du ve siécle, pour mettre en place son projet de vie monas-
tique. A cette époque, Cannes n’existe pas. Le rattachement
au diocése de Fréjus perdure jusqu’en 1787, date & laquelle
les quelques moines résidant au monastere fortifié quittent |'lle
SaintHonorat. Au cours d'un dilemme sur le rattachement au
diocése de Nice ou de Fréjus-Toulon au xix siécle, la tradition
multiséculaire I'emporte et le diocése de Fréjus-Toulon continue
d’abriter la communauté monastique.

Plus d'infos sur www.abbayedelerins.com/accueil/

PLAN-D’AUPS.
La Sainte-Baume est un massif provencal & cheval sur le Var et
les Bouches-du-Rhéne. Le caractére exceptionnel du site tient &
la présence d'une forét de hétres mythique, millénaire, et celle
d’un des lieux religieux les plus anciens du monde occidental :
la grotte de Marie-Madeleine. Les anciens, grecs, ligures et
romains y voyaient un lieu habité par la déesse de la fécon-
dité. A son arrivée en Provence, Marie-Madeleine, I'apétre des
Apbtres, se serait retirée dans cette grotte au coeur du massif
aprés avoir préché la bonne parole & Aix puis & Marseille.
Dés les premiers siécles chrétiens, pénitents, saints, rois, papes,
viennent accomplir leur pélerinage a la grotte de la Sainte-
Baume auprés de sainte Marie-Madeleine. Le seul moyen est de
venir & pied. Il faut compter 45 minutes de marche.

Du 30 mars au 26 octobre, ouverture entre 7 h 30 et 18 h 30.

Messe & 11h00. Vépres a 18 h 00, sauf le dimanche a 16h 30.

Plus d'infos sur www.saintebaumetourisme.fr



AUPS.
A 60 km du littoral dans les terres,
& deux pas des fameuses gorges du
Verdon, le village d’Aups est & lui tout
seul un lieu de visite en Provence ou
le temps s’arréte. Outre sa typicité,
un lieu étonnant jouxte ce village. Un
musée & ciel ouvert ou plutét un parc
* de statues exposées & ciel ouvert. Des
statues créées de toutes piéces par une femme sculpteur sur
marbre : Maria Zsuzsa de Faykod. Une cinquantaine de sculp-
tures en marbre blanc, des piéces immenses pour certaines,
sont disposées harmonieusement au sein d'un vaste espace
naturel. Le principe d'une circulation libre dans cet espace
« habité » ou I'art et les jeux des éléments de la nature sont
en parfaite osmose. Ce retour aux sources offre également un
aspect pédagogique. Parmi ses réalisations qui ne sont pas
toutes de |'art sacré, cette femme exceptionnelle a réalisé le
chemin de Croix de Lourdes.

En juillet/aoit, le parc est ouvert tous les jours,

sauf le mardi, de 10h00 & 12h 00, et de 15h00 a 19h 00.

Adresse : 3366, route Tourtour D77 & Aups.

Plus d'infos sur www.musee-de-faykod.com ou au 04947003 94

SAINT-MAXIMIM.

La basilique de Saint-Maximin est le
plus important édifice religieux de
style gothique béti en Provence. Elle
a été construite sur le tombeau qui
aurait été celui de Marie-Madeleine,
sceur de Marthe et de Lazare fuyant
les persécutions d’Hérode. La méme
Marie-Madeleine que celle de la grotte de la Sainte-Baume.
La basilique est un superbe monument dont le commence-
ment des travaux a été décidé par Charles Il, adorateur de
Marie-Madeleine et redécouvreur de son tombeau & la fin
du xiie siécle. Devenu comte de Provence et roi de Naples,
il s'était rendu en avril 1295 auprés du pape Boniface VI
en apportant avec lui les procés-verbaux rédigés par les
évéques de Provence authentifiant sa découverte du tombeau
paléolithique censé étre celui de Marie-Madeleine. Charles
Il obtient du pape des bulles qui accordent des indulgences
aux visiteurs et certifient I'authenticité des reliques. Le lieu peut
devenir lieu de pélerinage. Mais, avant cela, la construction
durera jusqu’au milieu du xvie siécle, en 1532 avec moult
arréts et reprises qui la laissérent inachevée. La basilique
posséde un orgue construit de 1772 & 1774.

Plus d’infos sur www.la-provence-verte.net/decouvrir/saint-
maximin-sainte-baume.php

COLLOBRIERES.

C’est depuis la route qui méne & Collobriéres que |'on
apercoit cette énorme baétisse loin de |'autre c6té de la vallée
sur un promontoire rocheux. Le monastére de la Verne a été
construit sur 'emplacement d’un ancien prieuré abandonné
qui portait déja le nom de Notre-Dame-de-la-Verne. Le monas-
tere est en réalité une chartreuse fondée en 1170 & l'initia-
tive de Pierre Isnard, évéque de Toulon, et Frédol d'Anduse,
évéque de Fréjus. Depuis 1982, les batiments accueillent la

famille monastique de Bethléem, de I’Assomption de la Vierge
et de Saint-Bruno.
Ouvert tous les jours sauf le mardi (exception faite en juillet et aodt),

de11h00a17h00 et de 11h00 & 18h 00 les mois de juin, juillet
et aodt. Plus d'infos sur www.collobrieres-tourisme.com

LE THORONET.

Fondée en 1160, nichée dans les
vallons boisés de |'arriére-pays varois,
le Thoronet est |'une des abbayes
cisterciennes les plus remarquables. Sa
caractéristique essentielle est I'absolu
dépouillement de son architecture, une
véritable simplicité de lignes, qui offre
& la pierre et & la lumiére de se combiner & la perfection.
Elle a été sauvée de la ruine en 1854 par Prosper Mérimée
qui n’était pas seulement écrivain mais aussi historien et
archéologue et qui I'avait fait racheter par I'état alors qu’elle
était totalement délaissée. L'abbaye posséde un cloitre trés
agréable lors des plus grosses chaleurs. Le lieu est ouvert au
public et sert réguliérement pour des retraites des paroisses
de la région.

Ouverture du 1¢ avril au 30 septembre, de 10h 00 a 18h 30,

et le dimanche de 10h00 a 12h 00 et de 14h00 a 18h 30.

Plus d'infos sur www.tourisme-lethoronet.com/

abbaye-cistercienne-du-thoronet.html

MARSEILLE.

Il est des lieux qu'il n‘est pas possible
d’occulter tant ils adonnent au recueille-
ment et & |'Histoire. Saint-Victor est une
abbaye qui a pour origine la fondation
d’une chapelle et d'un monastére par
saint Jean Cassien — celui dont le nom a
été utilisé pour le lac prés des Adrets de
L'Esterel - sur les tombes de deux martyrs
de la persécution de Déce au Ii° siécle. Saint Victor, patron de
Marseille, fut aussi un martyr au Ive siécle. Cette abbaye forti-
fiée au cours des siécles abrite un trésor architectural dans un
enchevétrement de cryptes aux trés hautes voites et de lieux
oU reposent des sarcophages et de nombreuses inscriptions.
Un lieu & ne pas manquer si vous passez sur Marseille.

Plus d'infos sur http://www.saintvictor.net

MARSEILLE.
Quitte & parcourir Marseille, les caves Saint-Sauveur classées
aux Monuments historiques au xix® siécle. Elles se situent sous
I'ancienne abbaye Saint-Sauveur, sous I'actuelle place de
Lenche, entre la butte Saint-Laurent et la butte des Moulins. Au
xixe siecle, le comte Christophe de Villeneuve-Bargemon, préfet
et conseiller d'état des Bouches-du-Rhéne, estime qu'« on ne
peut guére douter que I'édifice que nous venons de décrire
soit une caserne romaine ». Quant & Prosper Mérimée, qui
les visite, il y reconnait des magasins. Ce qui est tout parti-
culiérement intéressant, c’est qu'il s’agit d’un des lieux parmi
les plus anciens de Marseille et qu'il a contribué & I'essor de
la ville.

Plus d'infos sur www.marseilleforum.com/271-marseille-les-caves-

de-saint-sauveur.him




REFLEXION

Quvert toute |'année, le sanctuaire de Paray-le-Monial comprend Tlusieurs lieux
de pritre et d'accueil facilement accessibles, notamment aux familles.

(i-contre, une mére avec son enfant lors d'une session.

Situé en Bourgogne, le sanctuaire de Paray-le-Monial constitue une destination attirante pour les familles.
Tout y est prévu pour une halte de détente, de réflexion spirituelle, notamment gréice & des sessions & théme.
Les enfants de fous dges y sont accueillis et pris en charge d’une maniére adaptée, ludique et pédagogique.
L'hébergement y est varié, de I'hdtel confortable aux aires de camping soignées, des caravanes

aux péniches sur le canal.

Paray-le-Monial: un sanctuaire
pour se ressourcer en famille

osée au cceur du Charolais
sur la terre de Bourgogne,
baignée d’histoire, terre de
saints, terre réputée pour « le
fruit de la vigne et du travail
des hommes », la petite ville s’allonge
pres du canal du Centre et de la riviere
Bourbince. Elle expose d’abord aux re-
gards la remarquable simplicité de sa
basilique bénédictine. C’est en parcou-
rant les rues que vous serez saisis par
I'intime spiritualité, 'Ame qui inondent
les deux chapelles dédiées aux deux
saints : I'une, aux superbes mosaiques,

PSYCHOTHERAPIE

a saint Claude de la Colombiére, l'autre,
la chapelle des Apparitions de sainte
Marguerite-Marie et la beauté sacrée
de sa fresque.

Auprés du Sacré Ceeur de Jésus

La personnalité de Marguerite-Marie
Alacoque demeurera dans votre pen-
sée tout au long de votre séjour et vous
apprendrez a connaitre son douloureux
cheminement dés sa maison natale au
village de Vérovres.

Elle fit sa profession solennelle en 1626
dans lordre de la Visitation Sainte

Marie, ordre contemplatif fondé par
saint Francois de Sales et sainte Jeanne
de Chantal. Elle se donna tout entiere
pour imiter les deux plus cheéres vertus
du Sacré Coeur de Jésus: la douceur et
I’humilité, donnant la grace incompa-
rable permise par son ordre de porter le
nom de « fille du Cceur de Jésus ». Vivant
dans une grande familiarité de dialogues
intérieurs avec Jésus, se laissant guider
entierement par lui, il lui apparut a plu-
sieurs reprises pour lui confier sa mis-
sion: prier et travailler a la sanctifica-
tion des Ames: « Voici 6 Jésus, nos cceurs
unis pour adorer, louer et aimer, bénir
et plaire au vétre, tres saint et sacré au-
quel nous consacrons les notres pour le
temps et léternité. » M

Claudie et Jean-Pierre Durel

{Enfant, adolescent, adulte, couple, famille)
HYPNOTHERAPIE - RELATION D' AIDE
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Paray-le-Monial: « Des moments
de grund partage spirituel »

epuis cinq années existe, sur la pa-
Droisse du Sacré-Cceur de Fréjus,

un groupe de priéres qui célébre
la Miséricorde divine, tous les premiers
jeudis du mois, de septembre a juin. Ce
groupe entend répondre a la demande
du Seigneur d’honorer aussi chaque pre-
mier vendredi du mois, jour dédié au
Sacré Ceeur de Jésus, par une messe a
ses intentions. C’était 1a 'appel recu de
sainte Marguerite-Marie Alacoque et que
cinquante paroissiens de Fréjus, Saint-
Raphaél, Draguignan et Le Muy ont voulu
revivre en se déplagant du 8 au 10 mai au
cceur de la cité par laquelle le Seigneur a
manifesté son désir: Paray-le-Monial.

Un cceur @ cceur avec Jésus

pour « se concentrer sur I’essentiel »

« Par le bouche-a-oreille, attirée par
cette découverte unique, son harmonie,
son silence, sa spiritualité, jy ai été tres
sereine, loin de l'agitation de ma ville en
bord de mer, confie Chantal de Saint-
Raphaél. Le cceur a cceur avec Jésus,
doux et tendre, est a notre portée et nous
pouvons nous concentrer sur lessentiel,
lui, si présent aussi pendant le chemin de
Croix, dans le parc aux oiseaux. »

Pour Danielle et Claude de Saint-Raphaél,
« ses moments de grand partage spirituel
ont marqué ce pélerinage, en particulier
ladoration et la derniére eucharistie
dans la chapelle du prieuré ou était expo-
sée une relique de Jean Paul II. Au cours

Marguerite-Marie Alacogue recevant I'appel du Christ.

d’une soirée chaleureuse d’anniversaire,
furent fétés cing natifs du mois de mai.
Nombreux allérent ensuite apprécier
la beauté des illuminations nocturnes
de l'ensemble des monuments du sanc-
tuaire et de la ville ». Le couple a égale-
ment été ému, durant le retour, par les
« témoignages exprimés, marquant la
confiance et l'amitié du groupe ». « Grdace
soit rendue au Seigneur pour ses bien-
faits pour chacun, au pére Louis, notre
Pasteur, a notre gentille organisatrice,
Marie, a notre animateur musical, Jean-
Claude. » @

Claudie et Jean-Pierre Durel

EMILIEN DRONIOU

Méditation a saint Claude
e La Colombiére

En s’agenouillant devant la chdsse de saint
(laude de La Colombiére (notre photo), jésuite,
homme de priére, pére spirituel de sainte
Marguerite-Marie Alacoque, on peut méditer sur
la richesse de I'accompagnement spirituel, bien
tombé en désuétude chez les croyants qui se
risquent difficilement aux fragilités de leur foi.

A quel appel répond le désir d'étre accompagné
dans ce cheminement par un médiateur d'amitié
avec Dieu ? Celui-ci, libre de lui-méme en |'Esprit
saint, est disponible pour entrer dans une relation
de confiance, d'écoute, a partir de I'expérience de
chacun, sous le regard de Dieu et dans la priére.
Car Dieu seul peut amener @ des prises de
conscience, a des voies de fransformafion

et de sanctification ouvrant aux fruits

simples et joyeux de I'’Amour.

Ainsi, patiemment et librement, celui qui

« cherche » espére avancer dans sa maturité
spirituelle et apprendre @ remercier le Ceeur infini
de Jésus des merveilles de sa tendresse —

« le pas a franchir étant de se détacher de
soi-méme » (notes de retraite, Claude de

La Colombiére) — avec humilité. Inspiré du

désir de revenir @ la Miséricorde, il pourra

vivre foujours plus profondément selon
|'Evangile, dans I'obéissance de la seule

volonté du Pére, pour le servir et le glorifier.

i
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PATRIMOINE

La bravade

de Fréjus:

un hommage a saint
Francois de Paule

A Fréjus, la bravade a lieu, le troisiéme dimanche
aprés Paques, en mémoire de saint Frangois de Paule
qui a délivré la ville de la peste il y a plus de cing
siecles. Jour de lumiére, c’est une halte dans le temps,
un inferlude dans des moments sévéres. Andrée
Colonna, de l'association des Amis de saint Francois
de Paule et des Traditions fréjussiennes, explique

les raisons de cette tradition.

a bravade de Fréjus,

c’est le dimanche au-

quel on a pensé si long-

temps, pour lequel on
s’est si longuement préparé.
C’est pour ce dimanche que
des mains agiles et brodeuses
auront semé des galons sur
des costumes de parade, au-
ront assemblé des tulles et
amidonné des dentelles pour
parer les chivau-frus que des
petits enfants feront si joli-
ment virevolter tout au long
de la procession. C’est pour
ce Dimanche, qui est un point
de suspension dans le temps,
que l'on pare les maisons, que
T'on sort de belles broderies,
que l'on orne les autels et les
fenétres de si beaux bouquets
rouges et blancs. C’est pour
ce dimanche, que les cho-
ristes ont préparé, au mépris
de leurs heures de présence,
leurs plus beaux chants et que

les bravadeurs, ont durant de
longs soirs, assemblé leurs
munitions.

Un sauveur

qui redonne la vie

C’est enfin ce dimanche ou
l'on remonte dans le temps
et ou l'on revit ce jour qui
a vu arriver dans la bour-

Bon de soutien a Chrétiens a Fréjus

Chrétiens & Fréjus est distribué gratuitement, mais il a un codt. Merci de nous aider pour cet effort de communication.

O Je soutiens (20 euros).Réglement par chéque bancaire ou CCP & I'ordre de « Les Amis de la Cathédrale »,

& adresser a: Chrétiens a Fréjus, 67, rue Mongolfier — 83600 Fréjus.

e, MM, MUl e

O Je prendrai le journal & la paroisse

gade déserte, un homme
venu de si loin, un homme
qui allait, au nom de Dieu,
apaiser un roi, un homme
qui a demandé pardon pour
les péchés commis et qui a
redonné vie a cette terre.
Ce saint Francois de Paule
qui a la plus belle devise du
monde: « Charité. » Ce saint

O Je souhaite recevoir le journal & domicile

Francois de Paule que 'on
invoque tout au long de la
vie, dans des moments d’al-
légresse et dans des heures
noires. Ce saint Francois de
Paule qui nous a protégés de
toutes les pestes physiques
et morales. Ce saint Frangois
pour lequel, dans nos églises,
des ex-voto éternisent des re-

RUE . o Code postal: ................. Ville: oo



merciements de pierre et des
louanges sans fin.

Saint Francgois de Paule, c’est
un cri de ralliement. Pour lui,
ceux qui sont loin reviennent.
Pour lui, ceux qui sont ab-
sents se souviennent, et, en
son nom, on donne a I'étran-
ger, qui s’étonne de tant de
liesse, une explication émue.
En son nom, on communie
en de brefs instants et en de
longues heures.

Un saint qui accompagne
Pour lui, le Nonce s’age-
nouille, et les princes de
I’église s’abiment en médita-
tion.

Saint Francois de Paule, c’est
celui qui intercede, c’est celui
sur lequel on s’appuie pour
gravir le long chemin. C’est
celui qui accompagne, c’est
celui qui méne a Dieu.

Pour saint Francois, dans

notre cathédrale résonnent
au soir d’'une journée éblouie,
des Te Deum de gloire. Pour
Saint Francois, on voit s’age-
nouiller les insoumis et les
révoltés, les garnements et
les braves, tous unis en un
méme moment, dans une
méme et divine allégresse,
en un sublime moment de
paix. H
Andrée Colonna
Association des Amis de saint Frangois
de Paule et des Traditions fréjussiennes

Arrivée du buste

de saint Francois par la mer

Arrivée du buste de saint Francois de Paule par la mer, sur le canal,
porté par les Voiles latines jusqu'au rond-point de la Frégate, ponctuée
de salves de mousqueterie, avec la musique de la batterie fanfare,

en passant sous la passerelle du Casino de jeux de Port-Fréjus Il.

Retour sur le chemin de Croix
entre Fréjus et Saint-Raphaél

('est le vendredi saint, le 18 avril dernier a 15 heures qu'est parti

le chemin de Croix de |'église de Fréjus-Plage pour rejoindre en douze
stations la basilique de Saint-Raphagl. Si le temps n'était au soleil ra-
dieux, les nuages présents rappelaient ce moment de ciel qui se char-
geait tout au long du chemin qui mena Jésus au Golgotha.
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ébut 2014, l'association fréjusienne des Amis de saint Francgois de Paule a offert aux éléves
de Iécole catholique Saint-Frangois-de-Paule une statue de leur saint patron commun, qui
est aussi celui de la ville de Fréjus.
Pierre Cuggia, président de ’association, a raconté la vie de ce grand saint de la fin du Moyen-
Age aux éléves, puis, avec 'aumdnier de I'école, le pére Loic, enfants et I'équipe pédagogique
ont accueilli solennellement cette statue par des priéres, une lecture d’Evangile et des chants.
L’école adresse un grand merci a Pierre Cuggia et aux membres de ’association, car regarder
chaque jour cette statue permet aux éleéves de se rappeler dans leurs priéeres de saint Francois
de Paule, patron protecteur de notre école.
Marie-Luce Morin
Chef d'établissement

ans ce numéro, vous avez eu le plaisir de lire un article écrit par les Amis de saint Francois

de Paule et les Traditions fréjussiennes. C’est le début d'une action qui vous permettra de

trouver dans les prochains numéros de Chrétiens a Fréjus un article écrit ou dédié par
l'une de nos associations locales.
Pourquoi ? Le comité de rédaction a validé I'idée qu’une association ne peut pas vivre seule et
isolée sans communication avec d’autres associations dont les buts sont plus ou moins similaires.
La vie des associations est de plus en plus difficile : raréfaction de bénévoles, restriction des aides
financieres publiques... En se rencontrant et en échangeant, les associations peuvent trouver des
synergies communes. Les Amis de la cathédrale de Fréjus ont ainsi « prété » leur photographe
aux Amis de saint Frangois de Paule par exemple.
Nous sommes en contact déja avec plusieurs associations et ne manquerons pas de revenir sur
ce sujet au fil des prochains numéros.

Le président

A noter

Concerts

d lu cathédrale
Saint-Léonce
de Fréjus

Dimanche 29 juin

16000 concert de I'ensemble
vocal de Cannes et d'autres
chorales autour du Gloria
d’Antonio Vivaldi et autres
pigces de musique sacrée.
Entrée gratuite avec libre
participation.

Mercredi 10 septembre
20h 30 concert de la chambre
philharmonique de Cologne.

Au programme : Vivaldi, Mozart,
Bach, Tchaikovski, de Sarasate.
Entrée payante.

Billetterie le soir du concert.

Dimanche 21 septembre
16h00: dans le cadre

des Journées européennes
du patrimoine, ouverture

de la nouvelle saison d’orgue
2014-2015 organisée

par I"association des Amis

de la cathédrale de Fréjus.
Récital d"orgue de John
Walthausen (Etats-Unis).
Entrée gratuite

avec libre participation.

SAMISE  oonis
CATHE_ Zur ZAS;O(iafion
DRALE ngggihédmle

ﬁ FREJ“S avec le soutien

de la Ville.
Plus d’infos sur le site
www.amis-cathedrale-frejus.fr
ou le groupe Facebook
« Grand orgue de Fréjus ».
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